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Actions Objectifs, résultats et indicateurs Période 

Mise en place de plantes aquatiques : installation de plantes locales en 
provenance de lΩIsère (pas dΩespèces protégées). À réaliser uniquement 
pour une mare bâchée. Pour ce qui est des mares à substrat naturel, les 
espèces se développeront dΩelles-mêmes. Le but est dΩavoir au moins 6 
espèces différentes. 

Objectifs : Rendre le milieu plus favorable et éviter le 
développement des moustiques 
 
Résultats attendus : végétation en bon état, présence des 
amphibiens 
 
Indicateurs :  proportion de la mare végétalisée et date de 
colonisation de la mare bâchée par les amphibiens 

Mai à août 

Contrôle de la végétation aquatique : retrait dΩune partie des plantes 
aquatiques lors que le % de surface en eau libre de la mare est inférieur à 
1/3. Les plantes aquatiques sont retirées à la main entre septembre et 
novembre et sont déposées sur le bord de la mare pendant 2 semaines 
avant dΩêtre exportées. Elles peuvent alors être mises au potager, 
compost, etc.  

Objectifs : maintenir un milieu fonctionnel 
 
Résultats attendus : eau claire, végétation espacée 
 
Indicateurs :  proportion de la mare végétalisée 
et proportion en eau libre 

Septembre à novembre 

Fauche des abords : débroussaillage annuel à 10-15 cm de hauteur sur 
une largeur de 2 mètres autour de la mare. Les produits de coupe peuvent 
être exportés ou stockés sous la forme dΩun hibernaculum (abri pour 
certains amphibiens et petits mammifères) à plus de 2m de la mare. Pour 
les mares pédagogiques, des zones dΩaccès peuvent être entretenues en 
continue.  

Objectifs : éviter la fermeture du milieu 
 
Résultats attendus : bordures végétalisées sans ligneux 
 
Indicateurs : absence de ligneux avant fauche annuelle 

Septembre à novembre 
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Actions Objectifs, résultats et indicateurs Période 

Curage : Tous les 5 à 10 ans, une mare peut nécessiter un curage si la hauteur de 
vase accumulée est supérieure à 30 cm (à sonder avec un bâton). Dans le cas des 
mares de moins de 30 m², le curage peut se faire manuellement à lΩaide dΩun tire-
terre et/ou dΩun louchet. Pour les mares plus grandes, un curage mécanique sera 
nécessaire (location de mini-pelle ou pelleteuse). 

Objectifs : éviter lΩatterrissement de la mare 
 
Résultats attendus : couche de vase inférieure à 5 cm 
 
Indicateurs : hauteur de vase 

Septembre à novembre 

Retrait des poissons : si la présence de poissons est remarquée, il est nécessaire de 
les pêcher à la canne en fin dΩhiver ou à la canne et à la nasse en fin dΩété. Si des 
amphibiens sont trouvés dans la nasse, les relâcher dans la mare. LΩopération devra 
être répétée chaque année tant que les poissons sont présents. Les poissons 
envahissants (perche soleil, poisson chat) sont systématiquement tués ( il est 
interdit de les remettre à lΩeau ou de les transporter) et les autres peuvent être 
relâchés dans un autre plan dΩeau (sauf dans une mare). 

Objectifs : Favoriser la survie des amphibiens 
 
Résultats attendus : mare sans poissons 
 
Indicateurs : nombre de poissons présents au sein de la mare (doit 
être égal à 0) 

Février et mars : pêche 
 

Septembre à novembre : 
pêche et nasses 

Retrait des algues filamenteuses : lorsque les algues remontent à la surface et 
flottent, il est nécessaire de les retirer à lΩaide dΩun râteau ou dΩune épuisette. Il faut 
faire glisser les algues sur lΩeau, et les amener jusquΩà la berge (en lisère dΩeau), où 
elles seront laissées pendant quelques jours avant dΩêtre exportées. Il est également 
possible de trier les algues afin de sΩassurer quΩaucune larve/têtard nΩest coincé à 
lΩintérieur. 

Objectifs : éviter un appauvrissement en oxygène de lΩeau, afin de 
favoriser la présence dΩamphibiens 
 
Résultats attendus : surface de lΩeau non couverte dΩalgues, ou pas 
dans sa totalité 
 
Indicateurs : proportion dΩeau libre et proportion dΩeau recouverte 

Septembre à novembre 
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Actions Objectifs, résultats et indicateurs Période 

Réalimentation de la mare : la mare doit être réalimentée si son niveau dΩeau est 
inférieur à 80 cm avant la fin août. Il est possible dΩattendre que le niveau descende 
plus mais il est important dΩéviter un assec complet lorsquΩil y a encore des larves 
dΩamphibiens ou dΩodonates notamment. Le remplissage doit être fait le matin.  

Objectifs : éviter lΩassèchement total de la mare lorsque les larves 
sont présentes 
 
Résultats attendus : survie des larves dΩamphibiens et dΩinsectes 
 
Indicateurs : nombre de fois où il est nécessaire de remplir et 
quantité dΩeau utilisée 

Juin à août 

Contrôle des berges pour les mares en pente : entretenir la digue ou le gabion en 
remettant de la terre si besoin et/ou des pierres afin de consolider l Ωouvrage 
(surtout lorsque la végétation nΩa pas encore repoussé). 

Objectif : éviter la destruction de la mare 
 
Résultats attendus : absence de mouvements de terre 
 
Indicateurs : nombre de fois où il a été nécessaire de renforcer  

Toute lΩannée 

Plantation dΩarbres : plantation dΩau moins un arbre à plus de 3m de la mare, afin 
de fournir une partie dΩombre. Les essences dΩarbres utilisées seront issues de la 
région de lΩIsère et auront un développement racinaire adapté afin de ne pas percer 
la couche étanche de la mare (érable champêtre, noisetier, merisier, sureau, 
pommier, frêne Χύ. Les feuilles à la surface de lΩeau seront retirées à lΩaide dΩun 
râteau ou dΩune épuisette si elles recouvrent plus dΩмκо de la surface de la mare à 
lΩautomne. 

Objectif : ombrage de la mare sur 10% de sa surface afin de favoriser 
certaines espèces dΩamphibiens, et de limiter lΩeutrophisation du 
milieu 
 
Résultats attendus : au moins un arbre local, à 3-5m de la mare, 
projetant de lΩombre sur une petite partie de la mare 
 
Indicateurs : proportion dΩombrage journalière de la mare 

Octobre à novembre et/ou de 
mars à avril 
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https://especes-exotiques-envahissantes.fr/wp-content/uploads/2023/07/Recueil_A4_reduit.pdf
https://especes-exotiques-envahissantes.fr/principales-realisations/
https://especes-exotiques-envahissantes.fr/retours-dexperiences-de-gestion-flore/
https://www.federation-peche64.fr/wp-content/uploads/2015/01/Guide-didentification-des-%C3%A9crevisses-en-France-m%C3%A9tropolitaine.compressed.pdf




Protocole Détails Niveau de précisions Quantité de passage févr-02 mars-01 mars-02 avr-01 avr-02 mai-01 mai-02 juin-01 juin-02 juil-01 juil-02 août-01 août-02 sept-01 sept-02

Végétation aquatique 1

Coléoptères 1

Gastéropodes 1

Odonates adultes 2

Amphibiens Espèce 4

Variables environnementales 6 variables 2

Macrophytes Espèces + abondance 1

Invertébrés Espèce 1

Poissons Espèce 1

EEEa Espèce 1

Variables environnementales 7 variables 1

Amphibiens Espèce 4

Variables environnementales 18 variables 2

Rhomeo odonates Odonates Espèce 3

ICOCAM Coléoptères aquatiques Espèce 2

Hydromoths Cortège - audible 8

Punaise aquatiques Espèce 2

IBEM

Genre

BECOME

IECMA

Bioacoustique
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